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1)

2)

3)

4)

Asagidakilerden hangisi is kazasinda maddi
tazminat tiirlerinden degildir?

A) s gérmezlik tazminati

B) Kidem tazminati

C) Destekten yoksun kalma tazminati
D) Riicu tazminati

Ortak Saglik ve Giivenlik Birimlerinin yetki
belgeleri kag yilda bir Genel Miidiirliige vize
ettirilmesi gereklidir?

A)5 B)7 ()3 D)10

Osmanh Devleti’nde is Saghgi ve Giivenligi
alaninda gikarnilan ilk yasal belge olan Dilaver
Pasa Nizamnamesi asagidaki hangi ¢caligan kesim
hedef alinarak cikarilmigtir?

A) insaat iscileri

B) Liman iscileri

C) Komir madeni iscileri
D) Demiryolu isgileri

Guvenlik kiiltiiriiniin olusturulmasi igin gereken
araglarla ilgili olarak asagidakilerden hangisi

yanhistir?

A) “isleilgili egitim” giivenlik kiiltiriniin dnemli
bir aracidir.

B) Guvenlik kiiltiiriini olusturmak icin “iletisim
Akis1” gerekli bir aragtir.

C) “Kaynak eksikliklerinin giderilmesi” glivenlik
kiltarinin araglarindandir.

D) “Kalite ve Uretkenligi” glivenlik kiltlrindn
araci olarak gormek gereklidir.

C SINIFI iS GUVENLIGi UZMANLIGI

DENEME SINAVI - VI

5) Cesitli organik ve inorganik maddelerden

6)

7)

8)

asinma, parcalanma, 6giitme, yanma veya
mekanik olarak kirma, par¢alama, delme,
6glitme islemleri sirasinda ve sonucunda olusan,
biiyukliikleri bir kag A°(Angstron) ile 100 mikron
arasinda degisen, kimyasal 6zellikleri kendisini
olusturan kimyasal maddenin yapisina benzeyen
maddelere ne ad verilmektedir?

A) Asbest
C) Metal

B) Toz
D)Ametal

Asagidakilerden hangisi Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanligi’na bagh birimlerden degildir?

A) s Sagligi ve Givenligi Genel Mudirligi
B) CASGEM

C) Ulusal is Sagligi ve Giivenligi Konseyi

D) iSGUM

Tuziiklerle ilgili olarak asagidaki ifadelerden
hangisi yanhistir?

A) Tuzukler yonetmelikler dogrultusunda
hazirlanmalidir.

B) Bakanlar kurulu tarafindan c¢ikartilir.

C) Danistay incelemesinden gecer.

D) iptaliicin Danistay’da iptal davasi acilabilir

iscinin isverenden izin almaksizin veya hakh bir
sebebe dayanmaksizin isine devam etmedigi
durumlardan hangisi isverenin hakli nedenle
derhal fesih hakkini dogurmaz?

A) Ardi ardina iki isglinii isine devam etmemesi

B) Bir ay i¢inde iki defa, bir defasi herhangi bir
tatil giniinden sonraki is giini olacak sekilde
isine devam etmemesi

C) Biray icinde iki defa herhangi bir tatil
giniinden sonraki is glini isine devam
etmemesi

D) Bir ayda lig isglinii isine devam etmemesi
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9) “isveren gocuk ve geng isginin ........cceveeeceeuenenes ile
yazili is sozlesmesi yapmak zorundadir”
ciimlesindeki bogs birakilan yere agagidaki
ifadelerden hangisi gelmelidir?

A) Kendisi

B) Velisi veya vasisi

C) Bagh bulundugu Sosyal Glvenlik Kurumu
Madarlaga

D) Kayith oldugu egitim kurumu Mdri

10) iscilere verilecek hizmet siiresine karsilik gelen
yillik ticretli izin siiresi i¢in asagidakilerden

hangisi yanhstir?

A) Bir aydan bir yila kadar (bir yil dahil) olanlara
on glinden az olamaz.

B) Bir yildan bes yila kadar (bes yil dahil) olanlara
on dort giinden az olamaz.

C) Bes yildan fazla on bes yildan az olanlara yirmi
glinden az olamaz.

D) On bes yil (dahil) ve daha fazla olanlara yirmi
alti ginden az olamaz.

11) is kazalan, kazadan sonraki iig is giinii igerisinde
Sosyal Giivenlik Kurumuna kim tarafindan
bildirilir?

A) lsyeri Hekimi

B) s Guvenligi Uzmani
C) Adli Makamlar

D) isveren

C SINIFI iS GUVENLIGi UZMANLIGI

DENEME SINAVI - VI

12) Gelismekte olan iilkelerde is saghgi ve
glivenligine iliskin asagidaki ifadelerden hangisi
yanhstir?

A) s saglig ve giivenligi alaninda ¢alisacak
yetismis eleman sayisi yeterli degildir.

B) s saghgi ve giivenligi alaninda denetimler
yeterli degildir.

C) Bilinen is kazasl ve meslek hastalig sayilari
ylksektir ve gercegi yansitir.

D) Calisanlarin genel saghk dizeyleri dustktir.

13) Asagidakilerden hangisi risk denetleme
onlemlerinden biri degildir?

A) Tehlikelerin kaynaginda dnlenmesi

B) Kisinin tehlikelerden uzaklastiriimasi
C) Tehlike bulunan islere devam edilmesi
D) Kisisel koruyucu donanimlar

14) Yapilan isler bakimindan tehlikeli isler
kapsamina giren ve 120 is¢ci ¢alistiran isyerinde ig
glivenligi uzmaninin ¢alisma siiresi ne kadardir?

A) 31,2 saat
B) 33 saat
C) 30saat
D) 24,5 saat

15) isciler saglik ve giivenliklerini etkileyebilecek
tehlikeleri 6ncelikle nereye bildirerek durumun
tespit edilmesini ve gerekli tedbirlerin alinmasini
talep edebilir?

A) Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligi’'na

B) Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanligi Bolge
Mudarligid’'ne

C) Saglik Bakanhgi’'na

D) is Saglg ve Giivenligi Kurulu’na
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C SINIFI iS GUVENLIGi UZMANLIGI DENEME SINAVI - VI

16) is saghg ve giivenligi kurulu igin, ayni calisma 19) Hangisi is ¢evresi bakimindan strese yol acan

alaninda birden fazla isverenin bulunmasi ve bu
isverenlerce birden fazla kurulun olusturulmasi
halinde asagidakilerden hangisi dogrudur?

A) En fazlaisci calistiran isverenin baskanliginda
bir Ust kurul olusturulur.

B) isverenler, birbirlerinin calismalarini
etkileyebilecek kurul kararlari hakkinda diger
isverenleri bilgilendirir.

C) Her kurulun ayni géreve sahip lyeleri kendi
aralarindan bir temsilci secerler ve bu
temsilcilerle tek bir Gist kurul olusturulur.

D) Her bir kurul bagimsiz karar alir, celisen
durumlarda en fazla is¢i calistiran isverenin
kurul karari gegerlidir.

17) is saghg ve giivenligi politikasi olusturma amaci

asagidakilerden hangisidir?

A) Personel servisinin re-organizasyonunu
gerceklestirmek

B) Meydana gelen is kazalari meslek
hastaliklarinin nedenlerini arastirmak

C) lisyerlerinde tam 6nleme ve koruma saglamak

D) Hicbiri

18) Biyolojik etkenlere maruz kalma riski bulunan

herhangi bir ¢calismada, ¢alisanin saglik ve
glivenligine y6nelik herhangi bir riski
degerlendirmek ve alinmasi gereken 6nlemleri
belirlemek icin, ¢alisanda asagidakilerden
hangisini belirlemeye gerek yoktur?

A) Maruziyetin trlne
B) Maruziyetin diizeyine
C) Maruziyetin sliresine
D) Maruziyetin etkisine

nedenlerden degildir?

A) Kisisel gelisim olanaklarinin yetersizligi

B) Calisanin is Gzerinde denetiminin olmamasi
C) Ekip ¢alismasi

D) Calisanlar arasindaki rol belirsizligi

20) Asagidaki galisma ortami gézetimi olglimleri ile
bu 6lciimde kullanilan cihazlarin eslesmesi
segeneklerinden hangisi dogrudur?

A) Nem - Barometre

B) Ses siddeti — Liksmetre

C) Hava akim hizi—Anemometre
D) Basing — Higrometre

21) Asbest yonetmeligine gore isveren, asbest
tozuna maruziyet riski bulunan ¢alismalarda,
hangi kriterleri dikkate alarak risk
degerlendirmesi yapmakla yiikiimliidiir?

A) Asbestin tird,

B) Asbestin fiziksel 6zellikleri,

C) Calisanlarin maruziyet derecesi
D) Hepsi

22) OHSAS 18001 uygulamasinda asagidakilerden
hangisi beklenen yararlardan degildir?

A) Zararli durumlari elimine ederek kaza
maliyetini azaltmak

B) Isyerinde yaralanan isgi sayisi azaltmak

C) Meslek hastaliklarini en aza indirmek

D) Uretimi artirmak
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23) Risk Degerlendirmesi Yonetmeligine uygun risk

degerlendirmesi ¢alismalarini yaparken,
patlayici ortamdan kaynaklanan 6zel risklerin
degerlendirmesinde asagidaki hususlardan
hangisi dikkate alinmaz?

A) Statik elektrik de dahil tutusturucu kaynaklarin
bulunma, aktif ve etkili hale gelme ihtimalleri,

B) isyerinde bulunan tesis, kullanilan maddeler,
prosesler ile bunlarin muhtemel karsilikh
etkilesimleri,

C) Olabilecek gaz kagaginin buyuklaga.

D) Patlayici ortam olusma ihtimali ve bu ortamin
kahcihgi,

24) isyerinde meydana gelen; ¢alisani, isyerini ya da

is ekipmanini zarara ugratma potansiyeli oldugu
halde zarara ugratmayan olaya ne denir?

A) Tehlikeli olay
B) Tehlikeli durum
C) Ramak kala olay
D) Givenliolay

Meydana gelme olasilig
Il- Meydana gelme siiresi
lll- Zarar verme derecesi
IV- Zarar verme siiresi

Risk sayilan hangi faktérlerin bileskesidir?
A) -l
B) Il
C) -V
D) I-IV

iyeri hekimigi ve is giveniig uzmani C SINIFI i$ GUVENLIGI UZMANLIGI DENEME SINAVI - VI

26) OHSAS- 18001’e gore, 6liime, hastaliga,
yaralanmaya, hasara veya diger kayiplara
sebebiyet veren istenmeyen olaylara ................. ,
insanlarin yaralanmasi, hastalanmasi, malin
veya malzemenin zarar gormesi, isyeri ortaminin
zarar gérmesi veya bunlarin birlikte
gerceklesmesine sebep olan kaynak veya
duruma ....ceeeeeeennn. , tiim proseslerde, riskin
biiylikltigiinii tahmin etmek ve riske tahammiil
edilip edilmeyecegine karar vermeye
...................... denir. Bu bosluklara gelmesi
gereken dogru tanimlar ciimledeki sirasina gére
hangi secenekte dogru olarak verilmistir?

A) Olay — Kaza — Risk Degerlendirmesi

B) Risk — Tehlike — Katlanilabilir risk

C) Kaza-Tehlike — Risk Degerlendirmesi
D) Kaza-— Risk —Tehlike

27) Asagidaki is hijyeni dnlemlerinden hangisi
niteligi bakimindan digerlerinden farkhdir?

A) Calisanin asilanmasi

B) Calisanin etkene maruziyet stiresinin
azaltilimasi

C) Calisanin gorev yerinin degistirilmesi

D) Galisanin dinlenme aralarinin uzatilmasi

28) is giivenligi uzmaninin ilk kez goreve baslayacagi
bir isyerinde is hiyeni ¢alismalarini planlamak
icin ne yapmasi gereklidir?

A) s akis semasini incelemesi

B) lIsyerini gezerek degerlendirmesi

C) Risk Degerlendirme Raporunu incelemesi
D) Hepsi
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29) isyerlerindeki biitiin acil gikis yollar ve kapilari 32) Gurultiilii islerde galisacaklarin segiminde

icin asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Dogrudan disariya veya glivenli bir alana
acilmasi saglanir ve 6nlerinde ya da
arkalarinda ¢ikisi 6nleyecek higbir engel
bulunmaz.

B) Herhangi bir tehlike durumunda, bitin
¢alisanlarin isyerini derhal ve glivenli bir
sekilde terk etmelerini mimkin kilacak
sekilde tesisi saglanir. Gerekli durumlarda bu
konuyla ilgili planlar hazirlanarak diizenli
tatbikatlar yapilir.

C) Sayisi, nitelikleri, boyutlari ve yerleri; yapilan
isin niteligine, isyerinin blylklGglne, kullanim
sekline, isyerinde bulunan ekipmana ve
bulunabilecek azami kisi sayisina gore
belirlenir. Belirli bir calisan sayisinin altinda
acil ¢ikis yolu bulunmayabilir.

D) Acil ¢ikis kapilarinin, acil durumlarda
calisanlarin hemen ve kolayca agabilecekleri
sekilde olmasi saglanir. Bu kapilar disariya
dogru acilir. Acil cikis kapisi olarak rayh veya
doner kapilar kullaniimaz.

30) Toksik maddeler insan saghgina asagidaki

sartlardan hangi yolla etki eder?

A) Solunum
B) Deri
C) Sindirim
D) Hepsi

31) Asagidaki is hijyeni etkinliklerinden hangisi

¢alisma ortami gézetimi kapsaminda degildir?

A) Liksmetre ile yapilan 6lglim

B) lisyeri havasinda kursun diizeyi 6l¢iimii

C) Depodaki istiflerin uygun yapilip
yaptimadiginin denetlenmesi

D) lisyerinde iscilere odyometre yapilmasi

asagidakilerden hangisi tercih edilmelidir?

A) Cocuk isciler

B) Yash isciler

C) Geng ve saglikh isgiler
D) Yash bayan isciler

33) Asagidaki arag ve gereglerden hangisi titresim
kaynagi olarak degerlendirilir?

A) Tavanlara yakin yerlerdeki havalandirma
sistemleri

B) Madenlerde ortamdaki metan gazi detektori
olarak kullanilan elle tasinan lambalar

C) lscilerin kullandigi pnomatik gekigler

D) Acil durumlarda kullanilan sesli alarm
sistemleri

34) “Gurultii zararlarinin meslek hastaligi
sayilabilmesi icin girdltali iste ........... , guralti
siddeti siirekli olarak 85 dB‘in iistiinde olan
islerde ........ , ¢alismis olmak gereklidir”
Ciimlesinde bos birakilan yerlere
asagidakilerden hangisi gelmelidir?

A) Enaz2yil; enaz30gin
B) Enaz2yil; enaz90giin
C) Enaz1lvyil;enaz30gin
D) Enaz3vyil;enaz60 gin

35) Aydinlatma araglari arasinda olmasi gereken
uzaklik, aydinlatilan yiizey yiiksekliginin en fazla
kag kati olmahdir?

A) 1,5 kati B) 2 kati
C) 0,5 kati D) 0,75 kati
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36) Asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Patlayici ortamlardan 1 ve 21 bélgede 2.
kategori ekipman uygulanabilir,

B) Patlayici ortamlardan O ve 20 bolgede 3.
kategori ekipman uygulanabilir,

C) 3. kategori ekipman butiin bolgelerde
uygulanabilir

D) d) Patlayici ortamlardan 2 ve 22 bolgede
sadece 1. kategori ekipman uygulanir.

37) Kimyasal maddenin zarar verme potansiyelinin
¢alisma ve/veya maruziyet sartlarinda ortaya
¢tkma ihtimali nedir?

A) Tehlike

B) Tehlikeli durum
C) Risk

D) Siddet

38) Asbestle kanserojen — mutajen maddelerle
calismalarda galisanin saglk gozetimi ile ilgili
kigisel saglik kayitlari maruziyetin sona

ermesinden sonra en az kag yil siireyle
saklanacaktir?

A) 10 B) 20 )30 D)40

39) Asbestle galisilan isyerlerinde isgilerin maruz
kaldigi havadaki asbest konsantrasyonu igin limit
deger asagidakilerden hangisidir? (ZAOD-TWA)

A) 0,1lif/m3
B) 0.01 lif/cm3
C) 0.1lif/cm3
D) 1.0lif/m3

C SINIFI iS GUVENLIGi UZMANLIGI

DENEME SINAVI - VI

40) Baska sekilde belirtiimedikge, 8 saatlik siirede,
¢alisanlarin solunum bolgesindeki havada
bulunan kimyasal madde konsantrasyonunun
zaman agirhikh ortalamasinin list siniri nedir?

A) MAC deger

B) Kabul edilebilir limit deger

C) TLV(TWA deger

D) Mesleki maruziyet sinir degeri

41) Asagidakilerden hangisi enfeksiyon etkenlerinin
bulagma yollarindandir?

A) Vektorler (etkeni tasiyan canli konakgilar)
B) Ortak kullanilan giysi, arac ve gerecler

C) Kan ve kan Urinleri

D) Hepsi

42) Tetanozun viicuda girme yolu asagidakilerden
hangisidir?

A) Derive mukoza
B) Sindirim

C) Solunum

D) Higbiri

43) Kaynak islemlerinin yapildigi yerlerden,
havalandirma yetersizligi yasanan ve yogun
kirlenmesi bulunan yerlerde bolgesel
havalandirma hizi maksimum ......... olmahdir.

A) 30m/dk
C) 15m/dk

B) saatte 60m?3
D) saatte70m

44) Asagidakilerden hangisi bir calisma sisteminin
ergonomik olmasi i¢in tagimasi gereken
sartlardan birisi degildir?

A) Yapilabilirlik
C) Hoslanilabilirlik

B)Dayanabilirlik
D) Reddedilebilirlik
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45) Ergonomik tasarimda insan viicut élgulerini
konu edinen bilim dali asagidakilerden

hangisidir?
A) Biyomekanik B) Fizyoloji
C) Antropometri D) Anatomi

46) Calisma ortami gézetimlerinin yapilmasi
konusundaki gorev ve sorumluluklar agisindan
asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) s giivenligi uzmanlarinin en énemli
gorevlerinden birisi galisma ortami
gOzetimleridir.

B) isyeri hekimlerinin calisma ortami gdzetimleri
konusunda herhangi bir gorevi yoktur.

C) Calisma ortami gozetimlerinin yaptirilmasi
isverenin sorumlulugundadir.

D) Calisma ortami gozetimi sonuglarinin Yilhk
Degerlendirme Raporu ile Bakanhga
bildirilmesi is glivenligi uzmaninin
gorevlerinden birisidir.

47) isyerinde calisanlarin saglik ve giivenlik
risklerinden korunmasinda en etkili yontemler
etkinlik sirasina gore cok etkiliden az etkiliye
dogru siralandiginda asagidakilerden hangisi
dogrudur?

A) Kaynakta — ortamda- kiside kontrol
B) Kiside — kaynakta- ortamda kontrol
C) Ortamda — kaynakta —kiside kontrol
D) Tum kontrol yontemleri ayni dlizeyde etkilidir.

48) Kaynak islerinde kullanilan Helyum tiipleri ne
renktir?

A) Mavi B) Agik Mavi
C) Yesil D) Kahverengi

C SINIFI iS GUVENLIGi UZMANLIGI
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49) Asagida yer alan kaynak islerinde kullanilan
gazlardan hangisi koruyucu gaz degildir?

A) Argon B) Karbondioksit

C) Helyum D) Asetilen

50) Etkin degeri Alternatif akimda 50 Volt’ un dogru
akimda 120 Volt’ un iistiinde olan gerilime ne
isim verilir?

A) Kicuk gerilim
B) Tehlikeli gerilim
C) Algak gerilim
D) Yiksek gerilim

51) is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saghk Ve
Giivenlik Sartlari Yonetmeligi’ne gore s
ekipmanlarinin bakim, onarim ve periyodik
kontrolleri, ilgili ulusal ve uluslararasi
standartlarda belirlenen araliklarda ve
kriterlerde, imalatgi verileri ile fen ve teknigin
gereklilikleri dikkate alinarak yapilir.

Buna gore kaldirma ve iletme araglari igin
asagidakilerden hangisi yanhstir?

I- Kaldirma ve/veya iletme araglari— 1 Yil

Il- Asansor (insan ve Yiik Tasiyan) =1 Yil

lll- istif Makinesi (forklift, transpalet, lift) — 1 Yil
IV- Yapi iskeleleri—1 Yil

A) Il B) IV
ol D) I
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52) Makine Emniyet Yonetmeligine gére Kaldirma
Araglarinin Mekanik dayanimi agisindan tasarimi
ve test edilisi icin asagidakilerden hangileri
dogrudur?

I-  Yorulma ve asinmadan ileri gelen arizalar
onleyecek sekilde tasarimlanmali,

ll- Kullanilan malzeme o6zellikle korozyon,
asinma, darbe, asiri sicaklik, yorulma,
kiriiganhk ve yaslanma gibi faktérler
dikkate alinarak segilmelidir,

lll- Dayanim hesaplamalarinda statik deney
katsayisi 1.25 olarak hesaba katilmalidir,

IV- Dinamik deney katsayisi yeterli bir
glivenlik diizeyini garanti etmek amaciyla
secilir: genel bir kural olarak, bu katsayi
1,1’e egsittir.

AL IV B) 1, I, IV
C) 1, 11, 111, IV D) II, 1l IV

53) 22-28 mm arasinda ¢aph halatlarda halat ¢api
ka¢ mm azaldiginda halat degismelidir?

A) 1 B) 1,5 Q)2 D) 2,5

54) Uzerinde g¢alisan bulunan hareketli
is ekipmaninin normal ¢alisma kosullarinda
devrilme riskine karsi alinan 6nlemlerden
hangisi yanhstir?

A) Cihaz bir geyrekten (90 derecelik agi) fazla
donmeyecek sekilde yapilmis olmalidir.

B) Bir ¢ceyrekten fazla doniyorsa, lizerinde
bulunan c¢alisanin etrafinda yeterli agiklik
bulunmalidir.

C) Calisma sirasinda is ekipmani sabitleniyorsa
veya is ekipmaninin devrilmesi mimkin
olmayacak sekilde tasarimi yapilmigsa dahi
koruyucu yapi veya sistemler gerekir.

D) is ekipmaninda; devrilmesi halinde, {izerinde
bulunan ¢alisanin ekipman ile yer arasinda
sikisarak ezilmesini dnleyici koruyucu
yap! veya sistem bulunur.

C SINIFI iS GUVENLIGi UZMANLIGI
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55) Asagida yer alan el aletlerinde genel olarak
alinmasi gerekli tedbirler agisindan hangisi

yanhstir?

A) Saplari uygun olmali, kolayca ¢ikmamali, ¢atlak
kirtk olmamalidir.

B) Saplariyagli ve kaygan olmamahdir.

C) Boru ve gubuk gibi uzatma kollari
kullaniimahdir.

D) Kigik pargalarla calisirken mengene ile
tutturulmadan c¢alisiimamalidir.

56)

I- Gaz tipleri daima dik pozisyonda
tutulacak,

II- Calisma esnasinda Yanici ve yakici gazlar
ozellikle ayri (en az 20 m) tutulacaktir.

lll- Tiiplerin tGzerlerine “BOS”, “DOLU”
etiketleri asilacaktir.

IV- Oksijen tiipleri diger yanici gazlarla
birlikte taginmayacaktir.

Gaz tiipleri igin yukarida ifade edilen kurallardan
hangileri dogrudur?

A) LI, IV B) I, II, IV
C) 1, 1, IV D)1, 1l IV

57)

I- Emniyet valfi isletme basincinin 1,1 katina
ayarlanir.

II- Manometre isletme basincinin iki katini
gosterecek taksimattadir.

lll- Kompresor hava cikis sicakligini sabit
tutar.

IV- Havanin nemini yogusturarak suyu tutar.

Basingh Hava Devresi elemanlarindan Hava
Tanklari igin yukaridakilerden hangisi

soylenemez?

A) IV B) Il
c) i D)1
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58) “Korkuluklu platformlarla galisiimasi imkani 61) Yanma olayinin gergeklestigi maddenin
saglanamayan ve .......... metreden fazla timiiniin birden ayni anda yanmasina ne denir?

yiiksekligi bulunan binalarin dis kisimlarinda,

catilarinda ve benzeri yiiksek yerlerde, bakim A) Kendiliginden yanma

veya onarim isleriyle her tiirlii bina sokme ve B) Hizliyanma

C) Parlama
D) Patlama

yikma islerinde gerekli giivenlik tedbirleri
alinacak ve galisan iscilere, uygun baret, emniyet
kemerleri ve baglama ipleri gibi kisisel korunma
araglari verilecek ve iggiler bunlari

kullanacaklardir.” 62) Tank ciftlikleri, gemiler ve ugak hangarlarinda

hangi sabit séndiirme sistemi kullanilir?

Yukarida yer alan ifadede bos birakilan yere
asagidakilerden hangisi gelmelidir? A) Karbondioksit gazli sondiirme sistemleri
B) Kuru tozlu sondiirme sistemleri

A)3 B) 4 C)5 D)6 e , .
C) Koplkli sondirme sistemleri

D) Yagmurlama sistemleri

59) Yanginin olugsmasi igin gerekli olmayan eleman

hangisidir?
63)

A) Yanici Madde: Yakit

I- Bogma ozelligi
B) Isi: Tutusma saglayici bir kaynak ug . & .
. . ll- Sogutucu ozelligi
C) Oksijen: Hava, yanmanin dayanagi .
. . . lll- Aleve kalkan olma 6zelligi
D) Termodinamik ortam: Yanma igin gereken isi L. .
IV- Zincirleme yanma olayini engelleme 6zelligi
transfer ortami

Yukaridakilerden hangileri kuru kimyevi

tozlarin 6zelliklerindendir?
60) “Benzin, benzol, makine yaglari, gazyag,

motorin, fuel-oil, madeni yaglar, laklar, alkol, A) L-IlI B)I-II-1I- IV
tiner, vernik, boyalar, katran ve asfalt gibi yanici C) li-1-1v D) I-Ii

sivi madde yanginlari ............ sinifi yanginlar

olup, sondiirme igin ...... kullanilmaz.”

64) Seyyar yangin sondiirme cihazlari icin

Yukaridaki ciimlede bos birakilan yerlere hangi asagidakilerden hangisi yanlistir?
ifadeler gelmelidir?

A) A/Su A) Seyyar yangin sondiirme cihazlarinin 6nlerinde
B) A/ Kimyevi toz bir engel bulundurulmamalidir.

C) B/Su B) Seyyar yangin sondiirme cihazlari asma halkasi
D) B/ Kimyevi toz ile en fazla 90cm yiksege asiimalidir.

C) Seyyar yangin sondirme cihazlari az bir miktar
kullanilsa bile yeniden doldurulmalidir.

D) Seyyar yangin sondirme cihazlari
kullanildiktan sonra yerine konulmahdir
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65) Yasaklayici isaretlerin temel niteliklerine iliskin
asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Daire bicimindedir
B) Beyaz zemin lizerine siyah piktogram
icermelidir.

C) Kirmizi gergeve ve diyagonal gizgi icermelidir.

D) Kirmiz kisimlar isaret alaninin en az % 25 ini
kapsamalidir.

66) Asagidaki durumlardan hangisinde acil durum
plani hazirlanmasi gerekir?

A) is kazasi meydana gelmesini 6nlemek icin,

B) Yangin, patlama, sel, deprem ve cevreye zarar
veren felaketlerin meydana gelme olasiligina
gore,

C) Meslek hastaligini 6nlemek amaciyla,

D) isyeri kosullarini iyilestirmek igin

67) San renkli giivenlik isaretleri talimat ve bilgi
acisindan hangi mesaji icermez?

A) Dikkatli ol

B) Geri bildirimde bulun
C) Onlem al

D) Kontrol et

68) Asagida isaretlerin renk — anlam
eslesmelerinden hangisi yanhstir?

A) Kirmizi — Yasak
B) Sari— Uyari

C) Mavi- Tehlike yok
D) Yesil —Acil Kagis

C SINIFI iS GUVENLIGi UZMANLIGI
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69)

I- Hava hacminin hesabinda tavan
yiiksekliginin 4 metreden fazlasi hesaba
katilmaz.

Il- Normal sartlarda isyerinin tavan
yiiksekligi en az 3 metre olmalidir.

lll- Zararh toz ve gazlarin bulundugu
ortamlarda tavan yiiksekligi en az 3,5
metre olmahdir.

IV- isyerlerinde kisi basina diisen serbest alan
miktari en az 2,5 metrekare olmalidir.

Havalandirma ve iklimlendirme prensiplerine
gore yukaridaki ifadelerden hangileri dogrudur?

AL Il IV
C) 1, 11, IV

B) I, 11, I
D) Hepsi

70) Koyu renkli dokuma, biiro ve benzeri siirekli
dikkati gerektiren ince islerin yapildigi yerler, en
az kag liiks (lux) ile aydinlatilacaktir?

A)200  B)300  C)500 D)1000

71)

I- Kazan isletme Defteri,

ll- Kazan Teknik Periyodik Kontrol rapor ve
kayitlari,

lll- Kazan Sicaklik Kayitlari,

IV- Kazan isletme Talimatlari,

isyerinde, kazan isletilmesi ile ilgili olarak olmasi
gereken belge ve kayitlardan yukaridakilerden
hangisi yanhistir?

A) Il B) Il
Q) IV D) I
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72)

I-  Sivi sizdirma testi (Penetrasyon testi).
Il- Manyetik Rezonans testi.

lll- Radyografi testi (gamma ve x-ray).
IV- Ultrasonik test

Yukaridakilerden hangileri Basingh kaplarla ilgili
olarak yapilan zorlayici olmayan testlerdendir?

A) I-lI-IV B) I-II
C) I-11-111 D) I-lI-IV
73) Makine Emniyet Yonetmeligine gére Kaldirma

AL
C) 1, 11, 11l

aksesuarlari ve elemanlari igin agagidakilerden
hangileri dogrudur?

I- Bir sapani olusturan ve sapanla birlikte
kullanilan biitiin metalik aksamlar yeterli bir
¢alisma katsayisina sahip olmalidir; genel bir
kural olarak bu katsayi 4’e esittir.

II- Kaynakh baklal zincirler kullanildiginda,
bunlar kisa baklal tipte olmalidir. Zincirlerin
¢alisma kat sayisi yeterli bir giivenlik diizeyi
saglayacak sekilde secilmeli; genel bir kural
olarak bu kat sayi 4’e esittir.

lll- Zincir baklalarindaki asinma bakla kalinhginin

% 5’ ini gegmisse zincir kullanilmamalidir.

B) I, 11l
D)1, Il

C SINIFI iS GUVENLIGi UZMANLIGI
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74)
I- Toplumun kullanimina acik bilgisayar
sistemleri
Il- Data veya odlgiim sonuglarini gosteren
kiiciik ekranh cihazlar
lll- Ofis bilgisayarlar
IV- Ekranh daktilolar
Ekranli Araglarla Calismada is Saghgi ve
Giivenligi yonetmeligine gore yukaridakilerden
hangileri yonetmelik kapsaminda
degerlendirilir?
A) 1l B) Hepsi
C) - D) I-lI-IV

75) Hangisi elle tasimadan kaynaklanan risklerin
ortadan kaldirilmasi ya da azaltilmasiyla ilgili
onleyici tedbirlerden degildir?

A) Taslyicl ya da forklift gibi araglarla elle tasima
islemini ortadan kaldirmak

B) Ving, el arabasi gibi destekleyici araglarla
teknik tedbirler almak

C) s rotasyonu gibi organizasyona yénelik
tedbirler almak.

D) Kusak takmak ve beli sicak tutmak gibi kisisel
koruyucu 6nlemler almak.
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76)

I-  Kaldirma islemi sirasinda siirtiinme
ozelligi yuksek, kaymayan bir ayakkabi
giyilmis olmalidir.

ll- Kaldirma isleminin yapilacagi ortamin ¢ok
sicak olmamasi gerekir.

lll- Sirt kemeri vb. araglar kaldirma
uygulamalarinda koruyucu arag olarak
kullanilmalidir.

IV- Tasima isinde galisan isgiler tiim
viicutlarini calistiracak bir hareket
grubunu giinliik egzersiz olarak
uygulamalidir.

Elle Kaldirma isleminde dogru tasima
tekniklerinden yukarida belirtilenlerden
hangileri dogrudur?

A, 1L, IV B) 1, I, Ill
C) Hepsi D) I, lI, IV

77) Diigsme faktoriinii agiklayan en dogru tanim
asagidakilerden hangisidir?

A)

B)

Q)

D)

Disme yiksekliginin aktif halat uzunluguna
bolimudur.

Lanyard (Baglanti halat) uzunlugunun, sok
Onleyici halat uzunluguna oranidir.

Aktif halat uzunlugunun diisme yuksekligine
bolimiddr.

Disme riski olan kisi agirliginin zemin
sertligine gore degisken faktordur.
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78) Asagidaki uyari isaretlerinden hangisi
“oksitleyici madde” isaretidir?

AL == B)

Q) D)

79) Yapi islerinde yikim ile ilgili asagidakilerden
hangisi yanhstir?

A) Yikim sirasinda ¢ikan tas, tugla, demir ve
moloz gibi artiklar kat dosemelerinde
yigilacaktir.

B) Yikim isleri, ancak sorumlu ve yetkili teknik
elemanin denetimi altinda yapilacaktir.

C) Binadaki merdivenler ve bunlarin dayanaklari
en sonra yikilacaktir.

D) Camh kapi, pencere ve ayna gibi kirildiklarinda
tehlikeli olabilecek kisimlar, yikima
baslamadan 6nce sokilip uygun yerlere
tasinacaklardir

80) Asagidakilerden hangisi emniyet kemeri ile
beraber kullanilmasi i¢in tasarlanmigtir?

A) Yasam hatti
B) iksa
C) Etek
D) Gilvenlik agi
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81) 5510 sayili SGK Kanununa gore asagidaki
durumlardan hangisi esnasinda meydana gelen
olay, is kazasina tanimina girmez?

A) Sigortalinin isveren tarafindan
gorevlendirilerek bankaya para yatirmaya
gitmesi esnasinda

B) Emziren kadin sigortalinin ¢ocuguna siit
vermek igin isyeri yakinindaki evine gittigi
esnada

C) Sigortalinin isverenin isini takip nedeni ile
baska bir ile seyahati esnasinda

D) Sigortalinin, isverence saglanan bir tasittan
isyerine yakin bir yerde indikten sonra,
isyerine dogru ylirlidigl esnada

82) Yeralti Maden isletmelerinde tasima elle,
hayvanla veya bir mekanik aragla yapildigi
takdirde, galeri tabanindan ......... yiikseklige
kadar, araglarla galeri yan duvarlarindan birisi
arasinda, en az ......... yaya yolu birakilir.
Ciimlesinde bog birakilan yerlere hangi ifadeler
gelecektir?

A) 180 cm; 60 cm.
B) 120cm; 120 cm
C) 180cm; 100 cm
D) 120cm; 60 cm

83) Sabit olarak kurulacak is ekipmaninin tesis
edilmesinde, hangisi yiikiin azaltilmasi gereken
risklerinden bir degildir?

A) Calisanlara garpmasi,

B) Tehlikeli bir sekilde striklenmesi veya
dismesi,

C) Ambalajinin zedelenmesi

D) istem disi kurtulmasi,

C SINIFI iS GUVENLIGi UZMANLIGI
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84) Caliganlarin saglk ve giivenligi yéniinden, 6zel
risk tasiyan is ekipmanlarinin kullanilmasinda
asagidaki 6nlemlerden hangisi alinir?

A) Ekipmanin hareketli parcalarinin envanteri
olusturur ve her kalemden bir adet yedek
bulundurulur.

B) Ekipmanin gorilebilir bir tarafina 6zel risk
tasidigina dair uyarici levha asilir.

C) Is ekipmani, sadece o ekipmani kullanmak
Uzere gorevlendirilen kisilerce kullanilir.

D) Tasidigi riskler nedeni ile hem ekipman, hem
de kullanan kisi zorunlu risk sigortasi
yaptirmalidir.

85)

I- Bas Koruyuculari.

ll- Kulak koruyuculari.

lll- Burun Koruyuculari.

IV- GOz ve Yiiz Koruyuculari.

Yukaridakilerden hangileri Kisisel Koruyucu
Donanim sinifina girer?

A) 1, 11, 111 B) II, III, IV
Q) 1,1, 11, IV D) I, 11, IV
86)

I- izolasyonlu ayakkabi, bot, ¢cizme ve
kihflan.

ll- Zincirli testere operatoérleri igin koruyucu
bot ve gizmeler.

lll- Takihp gikarilabilen i¢ tabanliklar (1siya
dayanikli, delinmeye dayanikli, ter
gecirmez).

IV- Takilip gikarilabilen giviler (buz, kar ve
kaygan yiizeylere karsi).

Yukaridakilerden hangileri Kisisel Koruyucu
Donanimlardan Ayak ve Bacak Koruyuculari
sinifina girer?

A) LI LIV
) 1, I, IV

B) I II. IV
D)1, 1l IV
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87) Karistirma tezgahlarinda alinacak giivenlik
tedbirleri agisindan hangisi yanhstir?

ig guvenligi uzmanhg:

A) Doner dolapli makinelerde donme hareketi
100 dev/ dk. nin Uzerinde olmamalidir.

B) Acik agizh karistiricilarda, agzin yerden
ylksekligi 1m. den az ise, uygun korkuluk
yaptimahdir.

C) Kapakh karistiricilarda kapak agilinca makineyi
durduracak tertibat olmalidir.

D) Gida maddelerinin islendigi karistirici,
yogurucu, ¢arpici makineler kapakli olmali,
hareket durmadan kapak a¢ilmamali veya
kapak acildiginda hareket durmahdir.

88) is ekipmaninin periyodik kontrolii sonucunda
diizenlenecek raporda asagidaki boliimlerden
hangisi bulunmaz?

A) s ekipmanina ait teknik ézellikler

B) Periyodik kontrol metodu

C) Test, deney ve muayene

D) Ekipmanin fabrika gikisi degerleri ile dlcilen
degerlerinin karsilastirildigi performans raporu

89) Buhar kazanlarinin kontrol periyodu ne

kadardir?
A) 6 ay B) 1yl
C)2vil D) 3 yil

90) Hangisi meslek hastaliklarinin genel
6zelliklerinden degildir?

A) Baslangig tarihinin kesin olarak bilinmesi,

B) Hastalik etkenine uzun siireli tekrarlanarak
maruz kalma,

C) Kendine 6zgl ve kronik seyirli bir klinik tablo,

D) Hastaligin o meslekte galisanlarda insidansinin
yiksek olmasi
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91) Solunum bolgesi ifadesi asagidakilerden hangisi
ile tarif edilir?

A) Kisinin burnu merkez kabul edilerek 30 cm
yaricapli kiirenin basin 6n kismidir

B) Kisinin kulaklarini birlestiren ¢izginin ortasi
merkez kabul edilerek 30 cm yarigapl kiirenin
basin 6n kismidir.

C) Kisinin kulaklarini birlestiren gizginin ortasi
merkez kabul edilerek 30 cm yaricapli kiiredir.

D) Kisinin burnu merkez kabul edilerek 50 cm
yaricapli kiiredir.

92) Saghk muayeneleri sonucunda hangi
degerlendirmeler yapilir?

A) ise uyumu degerlendirme

B) isleilgili saghk etkilerini izleme
C) Meslek hastaliklarini yansitma
D) Hepsi

93) Mevzuatimizdaki meslek hastaliklari listesine
gore D grubu meslek hastaliklari asagidakilerden
hangi secenekte dogru tanimlanmistir?

A) Kimyasal etmenlerle olan meslek hastaliklari

B) Mesleki bulasici hastaliklar

C) Mesleki deri hastaliklari

D) Pndémokonyozlar ve solunum sisteminin diger
meslek hastaliklar

94) Temel egitimini tamamlamis ve okula gitmeyen
¢ocuklarin calisma saatleri haftada kag saatten
fazla olamaz?

A) 20
C) 35

B) 30
D) 40



n(at. bati egitim o ,
isyeri hekimligi ve ig givenligi uzmaniigs C SINIFI IS GUVENLIGI UZMANLIGI DENEME SINAVI - VI

95) Tehlikeli sinifta yer alan isyerlerinde, isveren is 98) Kadin galisanlar, gebe olduklarinin doktor

saghigi ve giivenligi egitimlerini degisen ve ortaya
¢tkan yeni riskler de dikkate alinarak hangi
aralikla tekrarlamak zorundadir?

A) Alti ayda bir
B) Yilda bir

C) ikiyilda bir

D) Ucgyilda bir

96) Cocuk ve geng isgilerle ilgili olarak

asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Cocuk ve genc isciler, ulusal bayram ve genel
tatil giinlerinde galistirilamazlar.

B) Cocuk ve gencg iscileri, cocuklara karsi islenmis
islerden hikim giyen ve yiz kizartici
suglardan hikim giymis olan isverenler
calistiramaz.

C) Cocuk ve geng iscilere verilecek yillik Gcretli
izin sliresi 20 glinden az olamaz.

D) Cocuk ve geng iscilere fazla ¢alisma veya fazla
surelerle galisma yaptirilabilir.

97) is saghg ve giivenligi hizmetleri ve egitimlerde

gorevlendirilenler hakkinda mesleki bagimsizhik
ve etik agisindan hangisi dogrudur?

A) Saghk ve givenlik riskleri konusunda,
¢alisanlara onerilerde bulunurken, isverenin
yonlendirmelerini dikkate alirlar.

B) Hizmet sunduklari kisiler agisindan isveren ve
¢ahisanlari farkl siniflamalarda
degerlendirirler.

C) Mesleki bagimsizligin sonuglari hicbir sekilde
is saghgi ve glivenligi hizmetlerinde
gorevlendirilenlerin aleyhine kullanilamaz ve
yapilan sozlesmelere mesleki anlamda
bagimsiz calismayi kisitlayabilecek sartlar
konulamaz.

D) is saghgi ve giivenligi hizmetleriile bu
Yonetmelik kapsamindaki egitimlerde
gorevlendirilenlerin hak ve yetkileri,
gorevlerini yerine getirmeleri esnasinda isyeri
lehine kisitlamalar s6z konusu olabilir.
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raporuyla tespitinden itibaren doguma kadar,
emziren kadin ¢aliganlar ise dogum tarihinden
baslamak lizere kendi mevzuatlarindaki
hiikiimler sakh kalmak kaydiyla bir yil siire ile
gece postalarinda ¢aligtirilamazlar. Ancak
emziren kadin ¢alisanlarda bu siire, anne veya
¢ocugun saghgi agisindan gerekli oldugunun
isyerinde gorevli isyeri hekiminden alinan
raporla belgelenmesi halinde ........... daha
uzatilir.

Yukaridaki bosluga asagidakilerden hangisi
gelmelidir?

A) 3 ay B) 6 ay C)9ay D) Bir yil

99) Asagidakilerden hangisi iyi bir konugsma
yapabilmek i¢in gerekli sartlardan biri degildir?

A) Konusmaciya geri bildirimde bulunulmasi

B) Dinleyici toplulugu icin uygun olan icerigin
secilmesi

C) Dilin dogru kullanilmasi

D) Dikkatin konu Uzerine yogunlastiriimasi

100) Calisanlarin is Saghgi ve Giivenligi
Egitimlerinin Usul ve Esaslari Hakkinda
Yonetmelik hiikiimlerine gore, ‘Calisanlara ise
baslamadan 6nce verilecek is saghgi ve giivenligi
egitimleri hari¢ olmak lizere, genel konular
isverence gerekli ve yeterli sistemin
kurulmasi halinde uzaktan egitim seklinde
verilebilir.” denmektedir.

Asagidakilerden hangisi bu genel konulardan
birisi degildir?

A) Calisma mevzuati ile ilgili bilgiler,

B) Calisanlarin yasal hak ve sorumluluklari,
C) lisyeritemizligi ve diizeni,

D) Givenlik ve saglik isaretleri



ot

Lo NV R WNPRE
W0 OO >

[SY
©
> @

11.D
12.C
13.C
14.C
15.D
16.B
17.C
18.D
19.C
20.C
21.D
22.D
23.C
24.D
25.A

bati egitim

igyen hekimligi ve

ig guvenligi uzmanhg:

i$ GUVENLIGi UZMANLIGI VI. DENEME SINAVI

26.C
27.A
28.D
29.C
30.D
31.D
32.C
33.C
34.A
35.A
36.A
37.C
38.D
39.C
40.D
41.D
42.A
43.A
44.D
45.C
46.B
47.A
48.D
49.D
50.8

C SINIFI iS GUVENLIGi UZMANLIGI

03 AGUSTOS 2013 TARiHINDE YAPILAN

BATI EGiTiM KURUMU

CEVAP ANAHTARI

51.B
52.C
53.B
54.C
55.C
56.D
57.C
58.A
59.D
60.C
61.D
62.C
63.B
64.D
65.D
66.B
67.B
68.C
69.D
70.C
71.B
72.A
73.D
74.A
75.D

16

DENEME SINAVI - VI

76.A
77.A
78.D
79.A
80.A
81.D
82.A
83.C
84.C
85.D
86.A
87.A
88.D
89.B
90.A
91.B
92.D
93.B
94.C
95.C
96.D
97.C
98.B
99.A
100. D



